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INVECCHIARE TRA FORMAZIONE E INFORMAZIONE

La Geriatria, oggigiorno, sta inclinando ad ambiti sempre pivt complessi e solo in
apparenza supererogatori rispetto ai curricula dei singoli specialisti; man mano
che le nostre conoscenze in ambito scientifico si allargano, ci troviamo difronte ad
interrogativi di carattere etico, ad affrontare problematiche non soltanto cliniche
ma anche sociali e psicologiche di non agevole soluzione: cio richiede mente
aperta e scevra di pregiudizi ed una conoscenza esatta del concetto di fragilita,
che ¢ quello che maggiormente caratterizza ed integra tutte le potenzialita della
nostra disciplina. L'invecchiamento, nel nostro secolo, richiede da parte dei
professionisti della salute un livello non banale di formaszione e la capacita di
trasmettere informagioni in maniera efficace alla popolazione che invecchia e ai
prestatori di cura.

Questo convegno si pone, pertanto, l'ambizioso obiettivo di trasmelttere alcune
delle conoscenze base per affrontare le sfide poste dalla medicina del nuovo
millennio e vuole rappresentare un sostansiale avant — gout per tutti coloro,
medici, paramedici o persone comunque coinvolte nel processo di cura che
intendano approfondire gli affascinanti settori delineanti le odierne frontiere
della medicina, ormai al limite tra scienza, bioetica ed approfondimento di
questioni sociali e psicologiche. Gli argomenti che saranno oggetto del convegno
riguarderanno la Riforma sanitaria, la Rete dei Servizi per [Angiano, la
Nutraceutica, aspetti endocrinologici e neurosensoriali dell'invecchiamento ed
una discussione su “i nuovi vecchi’, ovvero le categorie di soggetti che un tempo
non giungevano all’eta matura e che possono pervenirvi oggi grazie alle nuove
tecnologie disponibili e gli anziani cui attualmente si guarda con occhi nuovi per
il modificarsi nel tempo di fattori culturali.
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PROGRAMMA

10.30 Apertura Segreteria

11.30 - 13.30

Corsi pre congressuali

Corso Infermieri e specializzandi pre-convegno
Corso teorico-pratico sull’accesso venoso centrale

14.15 Saluto delle Autorita

14.30 I SESSIONE: Formazione in Geriatria
Moderatore: Raffaele Antonelli Incalzi (Presidente SIGG),
Francesco Violi (Presidente COLMED)

1430 - 15.00
Luci e Ombre della Riforma
Fuoaristo Ettorre (Universita La Sapienza)

15.00 - 15.30
I Piano Regione Lazio sulle Fragilita
Valentino Mantini (Regione Lazio)

15.30 - 15.45 Discussant
Irene Chiarella (Specializzando Campus Bio Medico)
Maria Beatrice Zazzara (Specializzando Universita Cattolica)

15.45 II SESSIONE: La Rete dei Servizi per ’Anziano
Moderatori: Luisa Bartorelli (AIP LAZIO)
Angelamaria Falanga (ASL RM 1)

15.45 - 16.05
I PDTA dei Disturbi Respiratori
Simone Scarlata (Campus Bio Medico)

16.05 - 16.25
I PDTA per le Demenze
Nicola Vanacore (1SS)

16.25 - 16.45
11 Caregiver nella rete dei servizi
Maria Matarese (Campus Bio Medico)
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16.45 - 17.00 Discussant
Claudio Marone (Specializzando Universita La Sapienza)
Panaiotis Finamore (Specializzando Campus Bio Medico)

17.00 - 17.20 Coffee break

17.20 III SESSIONE: Nutraceutica e invecchiamento
Moderatori: Alessandro Laviano (Universita La Sapienza)
Francesco Landi (Universita Cattolica)

17.20 - 17.50
La Funzione Cognitiva
Adriana Servello (Universita La Sapienza)

17.50 - 18.20
La Funzione Fisica
Riccardo Calvani (Universita Cattolica)

18.20 - 18.30 Discussant
Giuseppa Pizzenti (Specializzando Universita Tor Vergata)

09.00 IV SESSIONE: Ormoni e invecchiamento
Moderatori: Giovanni Capobianco (Ospedale Sant’Eugenio)
Lorenzo Palleschi (Ospedale San Giovanni)

09.00 - 09.30
Cortisolo e Salute dell’Osso
Laura Tafaro (Universita La Sapienza)

09.30 - 10.00
La Tiroide che invecchia
Cosimo Durante (Universita La Sapienza)

10.00 - 10.10 Discussant
Elisa Caldarone (Specializzando Universita La Sapienza)
Maria Cantelmo (Specializzando Universita Tor Vergata)
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10.10 V SESSIONE: I disturbi neurosensoriali
Moderatori: Mauro Cacciafesta (Universita La Sapienza)
Nicola Di Daniele (Universita Tor Vergata)

10.10 - 10.30
Occhio alla vista: prevenire &€ meglio che curare
Andrea Cusumano (Universita Tor Vergata)

10.30 - 10.50

L’invecchiamento uditivo: dalla prevenzione, diagnosi
e cura alle novita nella ricerca scientifica

Massimo Ralli (Universita La Sapienza)

10.50 - 11.10
Frailty e disfuzioni dell’olfatto
Alice Laudisio (Campus Bio Medico)

11.10 - 11.20 Discussant:
Daniele Ronconi (Specializzando Universita La Cattolica)
Maria Cantelmo (Specializzando Universita Tor Vergata)

11.20 VI SESSIONE: I Nuovi Vecchi (Down, HIV, Transgender)
Moderatori: Fabio Lucidi (Universita La Sapienza)
Graziano Onder (Universita Cattolica)

11.20 - 11.50
I nuovi vecchi oggi
Carla Collicelli (CNR - ITB S. Alessio, ASVIS)

11.50 - 12.20
HIV e Invecchiamento
Emanuele Marzetti (Universita Cattolica)

12.20 - 12.50
Identita Sessuali e Invecchiamento
Stefano Eleuteri (Universita La Sapienza)

12.50 - 13.00

Presentazione Caso Clinico (Down)

Alessandro Frizza (Universita Cattolica)

Discussant: Vincenzo Leccese (Specializzando Universita La Sapienza)

13.20 - 13.30 Compilazione questionari ECM

13.30 - 14.30 Light lunch
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Informazioni generali

Sede Congresso
Auditorium 1 Clinica Medica, Policlinico Umberto 1 - Universita La Sapienza

ISCRIZIONI
Liscrizione al Convegno € gratuita per i soci SIGG
A pagamento per i non soci: 50,00€ IVA INCLUSA

ACCREDITAMENTO ECM

11 Convegno e stato accreditato ECM per le seguenti figure professionali :

Medico-Chirurgo (con specializzazione in Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Medicina
Fisica e Riabilitazione, Medicina Generale, Medicina Interna, Ortopedia e Traumatologia,
Reumatologia), Fisioterapista, Infermiere e Tecnico Ortopedico

L’acquisizione dei crediti ECM sara subordinata a:

1. partecipazione all’'intero programma formativo (90% delle ore del corso);

2. consegna del questionario di qualita percepita debitamente compilato e in forma anonima;
3. superamento del test di valutazione dell’apprendimento (almeno il 90% delle risposte
esatte).

Numero crediti: 8

L'ultima data utile per le registrazioni ¢ il 1 ottobre 2019. Successivamente potra essere
effettuata solo presso la sede congressuale.

I iscrizione al convegno include:

- Kit congressuale

- Attestato di partecipazione

- Coffee break e light lunch

- Assegnazione crediti ECM agli aventi diritto

Con il contributo educazionale non condizionante di:

I Restiiutio ad inlegrum I

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
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00185 Roma PROVIDER ECM
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